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СВЕДЕНИЯ о преподавателях, ведущих дисциплины модуля:

По дисциплине «Психология  самосознания и самопознания»
Ф.И.О. лектора: Касен Гульмира Амановна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры общей и этнической педагогики

Телефоны: 8 (727) 377-33-33 (вн.1345) 392-97-89 87773177871 

 e-mail: gulmira.kassen @.mail.ru
факультет философии и политологии 309 каб.
По дисциплине «Возрастная психология»

Ф.И.О. лектора: Файзуллина Айда Камелевна, старший преподаватель  кафедры общей и этнической психологии 
Телефоны:8 (727) 377-33-33,  (вн.– 1366); моб. +7 701 3444323
e-mail: 

факультет философии и политологии 305 каб.

ПАСПОРТ модуля:

( Цель. ознакомление студентов с психологическими основами самосознания и самопознания, вооружение инструментарием исследования личности и другими аспектами процесса самопознания, формирование у студентов понимания особенностей основных концепций возрастного психического развития и необходимых профессиональных знаний для свободной ориентации в теоретических подходах и проблемах психического развития в онтогенезе
( Задачи: 
· формирование мотивационно-ценностного отношения к изучаемой дисциплине и выявление ее роли в общественном сознании;

· систематизация и обобщение исторических предпосылок возникновения и развития сознания и самосознания;

· ознакомление со спецификой сознания, самосознания, самопознания и целями изучения данных психологических категорий;

· ознакомление с концептуально-теоретической основой самопознания как процесса;

· формирование представлений о психологических явлениях, свойствах и состояниях, основанных на самосознании личности;

· ознакомление с современными методами и методиками исследования самосознания.

· формирование умений самопознания и содействие развитию практических навыков разработки индивидуальных программ саморазвития личности.

Результаты обучения по модулю: 
- инструментальные: способность рефлексии, самоконтроля и коррекции процесса и результата социально-педагогической деятельности, готовность к решению профессионально-педагогических и личностных проблем в условиях неопределенности; умения и навыки в области права в учебных заведениях с использованием современных компьютерных технологий; уметь использовать в своей профессиональной  деятельности понятийный аппарат экономической теории; усвоение навыков целостного видения социальных явлений и процессов; умение определить и обосновать цели, содержание, средства и методы обучения; умение составить конспекты и развернутые планы уроков, проявлять при этом самостоятельность и инициативу
- межличностные: умение выражать чувства, взгляды и отношения, открытость для восприятия новых впечатлений и новых людей, идей, обществ, культур; способность к межличностной и межкультурной коммуникации на основе толерантности; инициативность и готовность развивать профессиональные навыки для  разработки стратегии и практики разработки системы в групповых проектах; выработать позитивные коммуникативные навыки; владение этикой межличностных отношений и эмоциональной саморегуляции и готовность принять на себя ответственность и проявить лидерские качества; способности человека выражать собственные чувства, критически оценивать себя, других и окружающую действительность; умение правильно реагировать на возникающие педагогические ситуации; обладаниее достаточно высоким уровнем общей и педагогической культуры..
- системные: владеть общенаучными и философскими методами исследования предметов; уметь идентифицировать опасные ситуации среды обитания человека; характеризовать абиотические факторы; понимать роль и функции политологического знания в подготовке и обосновании политических решений;  понимание и осознание сложной и многоуровневой социально-педагогической картины мира, объективных и субъективных факторов и условий взаимодействия развивающейся личности с социумом и психолого-педагогических следствий различных моделей его взаимодействия с окружающей средой; понимание и способность восприятия целого на основе его частей или элементов.; умеет осуществлять анализ посещенных уроков с позиции разных аспектов; 

 - предметные компетенции: применение правовых норм и теорий в конкретных практических ситуациях; быть компетентным в основных напрвлениях экономичекой политики; способность к анализу социальных проблем с применением методик  и техник социологического исследования;
- умение осуществлять управление педагогическим процессом, диагностику, коррекцию и прогнозирование результатов социально-педагогической деятельности; 

- умение осуществлять культурно-просветительскую, организационно-методическую, научно-исследовательскую, аниматорскую деятельности в частности организовывать и регулировать социально-культурную деятельность групп, внедрять социально-гуманитарные знания в учебно-воспитательный процесс; оказание помощи образовательным учреждениям в решении задач воспитания учащихся; овладение средствами диагностики уровня воспитанности учащихся.. 
Пререквизиты: «Общая психология»; «Общая педагогика»; «Самопознание»; «Практикум по психологии»

Постреквизиты: «Социальная психология»; «Психодиагностика»; «Основы психологического консультирования».

I дисциплина «РЕD 1004» - «Психология  самосознания и самопознания» 2 кредита

ПАСПОРТ дисциплины:

Цель: ознакомление студентов с психологическими основами самосознания и самопознания, вооружение инструментарием исследования личности и другими аспектами процесса самопознания.
Задачи: 
·  формирование мотивационно-ценностного отношения к изучаемой дисциплине и выявление ее роли в общественном сознании;

· систематизация и обобщение исторических предпосылок возникновения и развития сознания и самосознания;

· ознакомление со спецификой сознания, самосознания, самопознания и целями изучения данных психологических категорий;

· ознакомление с концептуально-теоретической основой самопознания как процесса;

· формирование представлений о психологических явлениях, свойствах и состояниях, основанных на самосознании личности;

· ознакомление с современными методами и методиками исследования самосознания.

формирование умений самопознания и содействие развитию практических навыков разработки индивидуальных программ саморазвития личности 
Результаты обучения по модулю:
- Освоение дисциплины  должно вооружить знаниями:

- научно-теоретических основ современной психологии самосознания и самопознания;

- путей и приёмов оценки индивидуальных свойств и состояний личности;

- актуальных вопросов по познавательной и личностной проблематике, основанных на методах и приемах самопознания;

- сущности деятельности социального педагога и преподавателя курса «Самопознание» в школе.
- применения наиболее известных методов и приемов самопознания в работе со школьниками;

- предупреждения делинквентного и аддиктивного поведения школьников на основе знания акцентуаций характера, личностных качеств и особенностей детей и подростков;

- разработки оптимальных путей построения и самостоятельного проведения занятий по курсу «Самопознание”.

- проведения и интерпретации основных психодиагностических методик по выявлению индивидуально-психологических особенностей учащихся в рамках организации их самопознания;

- составления анкет, опросников для организации эффективного самопознания;

разработки индивидуальных и групповых программ самопознания, основанных на полученных знаниях по психологии самосознания, самопознания, саморазвития
Компетенции: вооружить студентов арсеналом овладения методами социально-педагогического и социально-психологического исследования. 

СТРУКТУРА, ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
	Не

деля
	Дисциплина «РЕD 1004» - «Психология  самосознания и самопознания», 2 кредита

	
	Название темы
	Час.
	Задания на СРС

	Тематический блок I.  Психология сознания и самосознания

	1
	Лекция 1 Сознание и самосознание 

Практическое занятие 1. Самосознание в структуре личности. Развитие самосознания.
	1
1


	Организационное занятие: ознакомление с заданиями СРС и контр. работ на 1-7 недели.

Начало работы по сбору материалов для «Портфолио дисциплины».

	2
	Лекция 2. Самосознание как высший уровень развития сознания
Практическое занятие 2. Структура самосознания 
	1
1

	Контрольная работа №1 (на основе технологии проблемно-ориентированного обучения) - 2 балла: Подготовить выступление на тему «Сознание и поведение» (доказать на примерах их взаимовлияние)

	3
	Лекция 3. Образ «Я» и «Я-концепция»

Практическое занятие 3. Самооценка и уровень притязаний в структуре самосознания
	1
1


	СРС №1 - задания на выбор (макс. оц. - 5 баллов) – задания указаны в методических рекомендациях к СРС

	4
	Лекция 4.Мотивация. Сознательная и бессознательная мотивация
Практическое занятие 4. Потребности и стимулы
	1
1


	Контрольная работа №2 (на основе технологии проблемно-ориентированного обучения) - 2 балла:
Подготовить реферат на тему «Культура и самопознание»: провести сравнительный анализ психологии представителей различных культур, докажите, что самосознание неразрывно связано с культурой, докажите значимость культурных факторов в предсказании человеческого поведения.

	5
	Лекция 5. Регуляция и адаптация
Практическое занятие 5. Механизмы психологической защиты
	1
1

	СРС№2  - задания на выбор (5 баллов)

– задания указаны в методических рекомендациях к СРС



	6
	 Лекция 6. Аномальное поведение
Практическое занятие 6. Тревожные и диссоциативные расстройства
	1
1


	Подготовка к рубежному контролю:

1. Общая характеристика сознания и самосознания.

2. Источники и функции сознания

3. Понятие и формы самосознания

4. Взаимодействие сознательного и бессознательного.

5. Самосознание как продукт развития

6. Потребности и стимулы в структуре самосознания.

7. Понятия регуляции и адаптации.

8. Механизмы психологической защиты

9. Соотношение самосознания и самопознания

10. Понятие аномального поведения.

	7
	Лекция 7. Соотношение самосознания и самопознания
Практическое занятие 7.  Установки, предубеждения и дискриминация
	1
1


	Рубежный контроль №1:

Коллоквиум (2 балла) – см. вопросы, данные на 6-ой неделе

	Тематический блок II. Психология самопознания и саморазвития

	8
	Лекция 8.  Самопознание и личность: общая характеристика самопознания, понятие самопознание, сферы и области самопознания
Практическое занятие 8. Значение самопознания в жизни человека
	1
1


	Организационное занятие: ознакомление с заданиями СРС и контр. работ на 8-15 недели.

	9
	Лекция 9.   Самопознание как процесс: цели, мотивы, способы, результаты
Практическое занятие 9.  Я-концепция как продукт самопознания
	1
1


	Контрольная работа №3 (на основе технологии проблемно-ориентированного обучения) -1 балл:

Подготовьте презентацию «Установки и стереотипы личности» с теоретическим обоснованием и примерами.

	10
	Лекция 10. Идентификация и рефлексия как механизмы самопознания

Практическое занятие 10. Барьеры в самопознании
	1

1


	СРС №3– задания на выбор (макс. оц. -  4 балла):

– задания указаны в методических рекомендациях к СРС



	11
	Лекция 11. Психология саморазвития
Практическое занятие11. Педагогическая поддержка самопознания и  саморазвития
	1

1


	Контрольная работа №4 (на основе технологии личностно-ориентированного обучения) -1 балл:
Проанализируйте компоненты своей «Я-концепции» и представьте данный анализ на основе презентации

	12
	Лекция 12.  Значение саморазвития для формирования жизненного пути и внутреннего мира человека
Практическое занятие 12.  Барьеры в саморазвитии
	1

1


	СРС №4 – задания на выбор (макс. оц. - 4 балла):

– задания указаны в методических рекомендациях к СРС.


	13

	Лекция 13.  Выбор стиля жизни
Практическое занятие 13.  Гендерные роли и гетеросексуальные отношения
	1

1


	Контрольная работа №5 (на основе технологии проблемно-ориентированного обучения)- 1балл:

Проведите диагностическую работу в школе по одному из направлений: 1) лидерство; 2) конформизм; 3) уступчивость; 4) девиантное поведение; 5) аддиктивное поведение. Опишите в форме отчета с приложением  диагностических и стимульных материалов

	14
	Лекция 14.  Лидерство как социально-психологический феномен в психологии самопознания
Практическое занятие 14.  Факторы, порождающие конформизм и уступчивость
	1

1


	СРС №5– задания на выбор (макс. оц. - 4 балла)

– задания указаны в методических рекомендациях к СРС



	15
	Лекция 15.  Самоактуализация как процесс, результирующий самопознание личности
Практическое занятие 15.  Диагностика и самодиагностика в самопознании
	1

1

1
	Рубежный контроль №2: Коллоквиум (2 балла), презентация портфолио дисциплины – 1 балл




Ключевые понятия дисциплины в системе знаний и компетенций: Сознание, самосознание, самопознание, познание, мотивация, мотив, бессознательная мотивация, саморазвитие, фобия дезадаптация, предубеждения, стереотипы, установка, дискриминация, депрессия, потребность.
Список литературы

Основная:
1. Артемьев П. Психология самопознания, или Как найти формулу жизни. Серия: Практическая психология. М.: АСТ-ПРЕСС КНИГА, 2003- 304 с.
2. Балғымбаева З.М. Білім берудің практикалық психологиясы: оқу құралы, Алматы: Қазақ университеті, 2008.
3. Кондратьев М.Ю., Ильи В.А. Азбука социального психолога-практика. М, 2007.

4. Дубровина И.В.  Школьная психологическая служба: вопросы, теории и практики. М., 1991.
Дополнительная

1. Обозов Н.Н., Щекин Г.В. Психология работы с людьми. Киев, 1990.

2. Настольная книга психолога ОСН / Под ред. Т.Г. Беляевой. Горно-Алтайск, 2001.

3. Обозов Н.Н. Словарь практического психолога. СПБ., 2001.

4. Рабочая книга практического психолога в образовании. М., 1995.

5. Столяренко Л.Д. Основы психологии. Практикум. Ростов н/Д, 1989.

Критерии оценки знаний (разбалловка  по видам занятий).

Экзаменационная оценка по дисциплине определяется как сумма показателей успеваемости по рубежным контролям (60%) и промежуточной аттестации (экзамену) – 40% и составляет – 100%.

Если обучающийся набрал в течение семестра по итогам РК и текущему контролю менее половины максимальной оценки (60%) по дисциплине, то он к экзамену не допускается.  За несвоевременную сдачу трех заданий СРС выставляется оценка AW.  

Задания и методические рекомендации по СРС / СРСП.
СРС №1 –задания на выбор (макс. оц. - 5 баллов): 

1. Составление чёрно-белых самохарактеристик личности студента («Зебры»): 

а) оценочная (0,5 балла); б) целевая (0,5 балла).

2. Проведите работу с методиками изучения темперамента своего товарища (родственника). Опишите результаты (1,5 балла).

3. Проведите оценку своего оптимизма-пессимизма (1 балл).

4. Заполните таблицу  и дайте обоснование  вашим желаниям-целям (1,5  балла):

Таблица «Временной ряд для нахождения личных целей»

	Год
	Собственный возраст
	Возраст окружающих
	Особые события

	
	
	
	
	
	
	

	2000
	
	
	
	
	
	

	2001
	
	
	
	
	
	

	2002
	
	
	
	
	
	


Примечание: Этот временной ряд ставит ваши желания и цели во взаимосвязь с другими важными датами из жизни людей вашего личного окружения.

5. Опираясь на известные в психологии тесты, проведите самотестирование по одному из параметров: характер, личностные свойства, качества личности (результаты тестирования приложите к выводам, которые вы сделаете относительно своей личности) – 2 балла.

СРС№2  - обязательные задания  (5 баллов):

1 задание: Опишите психологическую  суть вашего образа "Я", учитывая, что 
структура образа "Я" состоит из  когнитивного компонента (характеризует содержание представлений о себе); эмоционально-оценочного (отображает отношение к себе в целому или к отдельным сторонам своей личности, деятельности и проявляется в системе самооценок) и поведенческого (характеризует проявления первых двух в поведении) – 3 балла. 

2 задание:  Опишите в сочинении слагаемые вашей "Я-концепции»: реальное "Я" (представление о себе в данный момент); динамическое "Я" (то, каким вы намереваетесь стать); фантастическое "Я" (то, какими бы вы желали стать, если бы это было возможным); идеальное "Я" (то, каким вы, по вашему мнению, должны стать, ориентируясь на моральные нормы) – 2 балла.
СРС №3– обязательные задания (макс. оц. -  4 балла):
1. Охарактеризуйте с помощью примеров следующие механизмы психологической защиты: вытеснение, реактивные образования, регрессия, рационализация, возгонка, идентификация, проекция, интроспекция, замещение, фантазия, деперсонализация (2 балла).

2. Проанализируйте известные вам тревожные и диссоциативные расстройства. Итоги вашей работы оформите в опорном конспекте (1 балл).


3. Подготовьте мини-эссе «Соотношение самосознания и самопознания» (1 балл).
СРС №4 – задания на выбор (макс. оц. - 4 балла):

2. Составьте опорный конспект  на тему «Самопознание как процесс: цели, мотивы, способы, результаты» (1 балл).

3. Подготовьте реферат на одну из предложенных тем (1 тема – 1,5 балла): «Идентификация и рефлексия как механизмы самопознания», «Барьеры в самопознании», «Значение саморазвития для формирования жизненного пути и внутреннего мира человека».

4. Разработайте схему «Барьеры в саморазвитии» и устно обоснуйте её (0,5  балла).

5. Напишите литературную страничку на одну из предложенных тем (1 тема - 1 балл): Выбор стиля жизни. Значение самопознания в жизни человека. Аномальное поведение. Сознательная и бессознательная мотивация. 
СРС №5– задания на выбор (макс. оц. - 4 балла):

1. Подготовьте несколько выступлений по направлению «Лидерство и проблема типологии личностей». Примерная тематика (можно предложить свои темы):

· Психоаналитическая типология (1 балл).

· Типология Хейманса - Ле Сена (1балл).

· Психология конституциональных различий У. Шелдона. Шкала темперамента по Шелдону.(1,5 балла).

· Психофизиологическая типология Павлова и Гиппократа (0,5 балла)

· Соотношение типов по различным типологиям (1 балл).

· Анализ психотипических особенностей, характерных для лидера (0,5 балла).

2. Проведите самодиагностику на основе известных вам методов самопознания. Интерпретацию и выводы представьте вместе с самоотчетом по диагностике (2 балла).

Формы контроля знаний и компетенций:

Контрольные работы: _5_ работ в семестр (по количеству кредитов – из расчета 1 работа на 1 кредит).

СРС: индивидуальные и групповые задания в зависимости от технологии организации СРС (реферат, презентацию, эссе, защиту проекта, аналитический обзор и др. задания проектно-исследовательского характера).
РК: _2_

Промежуточный контроль: экзамен в период экзаменационной сессии.

Рубежный контроль проводится по теоретическим и практическим вопросам, входящим в содержание дисциплины (за 7, 8 недель). 
Консультации по дисциплинам модуля можно получить во время офис-часов преподавателя (СРСП).

Критерии оценки знаний и компетенций, баллы в %

	Контрольные работы
	7
	60

	Посещение и активность в практических занятиях
	15
	

	Индивидуальные или групповые задания (СРС) 
	22
	

	Усвоение лекционного материала

Промежуточный контроль (экзамен)                                               
	11
5
	40

	
	
	


Форма проведения рубежных контролей (письменно или устно) и промежуточного экзамена - в письменном виде
II дисциплина «РSY 1003» - «Возрастная психология»

 ( 2 кредита)
ПАСПОРТ дисциплины:

Цель: изучения курса - формирование у студентов понимания особенностей основных концепций возрастного психического развития и необходимых профессиональных знаний для свободной ориентации в теоретических подходах и проблемах психического развития в онтогенезе.

Задачи: 
- Изучение истории становления психологии развития, психических механизмов и закономерностей психического развития.  

- Формирование профессиональных знаний, умений и навыков, необходимых для эффективной исследовательской работы в области психологии развития.

- Формирование наблюдательности, внимательности, умения планировать и практически осуществлять экспериментальные исследования в области психологии развития.

- Формирование рефлексивного типа мышления, необходимого современному исследователю.

Результаты обучения по модулю: 

- Предмет, цели и задачи учебной дисциплины «Возрастная психология»;
- Различные концептуальные подходы к проблеме психического развития личности в онтогенезе;

- Современные психологические технологии  и методы коррекционной работы на любом возрастном этапе;

- Основные этические принципы в работе практического педагога - психолога в индивидуальной и групповой работе.

- Ориентироваться в проблемах психологических особенностей возрастного развития;

- Анализировать социальную ситуацию развития на различных возрастных этапах;

- Адекватно подбирать методы, приемы, упражнения для работы в различных возрастных группах;

- Анализировать и обосновывать результаты исследования по психологии развития.

- Сопоставления различных точек зрения на психологию развития и социализации;

- Составления программы исследования возрастного развития;

- Обзора и анализа современных технологий психологического консультирования в различных возрастных категориях.

СТРУКТУРА, ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

	Не

деля
	Дисциплина «PSY 1003» - «Возрастная психология»  (2 кредита)

	
	Название темы
	Час.
	Задания на СРС

	Тематический блок I. 

	1
	Лекция 1 Введение в психологию развития. Понятие возрастной психологии
Практическое  занятие 1 Предмет, цели, задачи возрастной психологии
	1
1
	Определение задач курса и ознакомление с заданиями СРС и контрольных заданий 1-7 недели.


	2
	Лекция 2  Закономерности и движущие силы развития
Практическое занятие 2 Условия психического развития
	1

1
	Определение семестрового задания

	3-4
	Лекция 3-4  Методы возрастной психологии
Практическое занятие3-4  Характеристика основных методов возрастной психологии
	2
2
	СРС 1 задания указаны в метод рекомендациях к СРС
Контрольная работа №1.  Составление таблицы «Методы возрастной психологии»

	5
	Лекция 5  Основные теории психического развития
Практическое занятие 5 Характеристика теорий психического развития

	1

1
	 СРС 2 задания указаны в метод рекомендациях к СРС
Контрольная работа  №2.

Подготовить схему на тему: «Теория психического развития»

	6

	Лекция 6 Понятие возраста. Возрастная периодизация психического развития
Практическое занятие 6
Характеристика основных периодизаций возрастного развития
	1
1
	СРС 3 задания указаны в метод рекомендациях к СРС
Контрольная работа   № 3.

Составить анализ основных периодизаций психического развития

	7
	Лекция 7  Этапы возрастного развития. Младенческий возраст
Практическое занятие 7  Основные новообразования в младенческом возрасте.
	1

1


	

	8
	Лекция 8 Этапы возрастного развития. Ранний возраст
Практическое занятие 8 Основные новообразования в раннем возрасте
	1

1
	

	9
	Лекция 9
Этапы возрастного развития. Дошкольный возраст.
Практическое занятие 9
Основные новообразования в дошкольном возрасте
	1

1


	СРС 4 задания указаны в метод рекомендациях к СРС
Контрольная работа № 4.

Составить таблицу «Этапы возрастного развития»

	10
	Лекция 10  Этапы возрастного развития. Младший школьный возраст
Практическое занятие 10
Основные новообразования в младшем школьном возрасте
	1
   1
	

	11
	Лекция 11  Этапы возрастного развития. Подростковый возраст
Практическое занятие 11 
Характеристика подросткового периода
	1

1
	Просмотр и обсуждение документального фильма «Опыт креста»



	12
	Лекция 12 
Этапы возрастного развития. Старший школьный возраст (юношеский период)
Практическое занятие 12
Основные новообразования в юношеском возрастном периоде
	1
1
	

	13
	 Лекция 13 
Этапы возрастного развития. Зрелость, 

Практическое занятие 13 
Характеристика периода зрелости 
	1
1
	СРС 5 задания указаны в метод рекомендациях к СРС
Контрольная работа  № 5

Обзор  и анализ журнальных статей по вопросам психологии зрелости и старения: «Вопросы психологии», Вестник  МГУ, «Психологический журнал» «Мир психологии»  , и др

	14
	Лекция 14 
Этапы возрастного развития. Геронтологический этап развития
Практическое занятие 14 
Геронтопсихология
	1
1
	

	15
	Лекция 15  Прикладные аспекты возрастной психологии
Практическое занятие 15
Круглый стол: Перспективы развития возрастной психологии
	1

1
	


Ключевые понятия дисциплины в системе знаний и компетенций: Ключевые понятия дисциплины в системе знаний и компетенций:: развитие; формирование; фило- онтогенез; парадигма; периодизация; возраст; движущие силы развития; факторы и условия развития; проблема; гипотеза; новообразования возраста; методологическая основа психологии развития; акмеология; геронтопсихология 

Основная литература:

1. 1 Грэйс Крайг. Психология развития. СПб., 2008.

2. Кулагина И.Ю. Возрастная психология. М., 2001.

3. Обухова Л.Ф. Возрастная психология. М., 2005.

4. Мухина В. С. Возрастная психология - М., 2001.
5. Практикум по возрастной и педагогической психологии / под ред. А.И.Щерба​кова. М., 2001.

6. УрунтаеваГ.А., Афонькина Ю.А. Практикум по детской психологии. М., 2005.

7. Хрестоматия по детской психологии / под ред. Г.В.Бурменской. М., 2004.

Дополнительная:

1. Анри Валлон  Психическое развитие ребёнка. М., 2001.

2. Давыдов В.В. Теория развивающего обучения. М., 1996.

3. Джордж Баттерворт, Маргарет Харрис. Принципы психологии развития. М., 2000.

4. Жан Пиаже. Теории. Эксперименты. Дискуссии. М., 2001.

5. Кудрявцев В.Т. Психология развития человека. Рига, 1999.

6. Психология развития /под ред. Агеева В.В., Файзуллиной А.К., и др/ Учебное пособие.- Алматы, 2009.

7. Райс Ф. Психология подросткогового и юношеского возраста.  СПб, 2000.
8. Сапогова Е.Е. Психология развития человека. М., 2001

9. Скотт Миллер. Психология развития. СПб., 2002.

10. Эльконин Б.Д. Психология развития. М., 2001.

Формы контроля знаний и компетенций:
Контрольные работы: 5 работ в семестр (по количеству кредитов – из расчета 1 работа на 1 кредит).

СРС: индивидуальные и групповые задания в зависимости от технологии организации СРС (реферат, презентацию, эссе, защиту проекта, аналитический обзор и др. задания проектно-исследовательского характера).
РК: 2
Промежуточный контроль: экзамен в период экзаменационной сессии.

Рубежный контроль проводится по теоретическим и практическим вопросам, входящим в содержание дисциплины (за 7, 8 недель). 
Консультации по дисциплинам модуля можно получить во время офис-часов преподавателя (СРСП).

Критерии оценки знаний и компетенций, баллы в %

	Контрольные работы
	5
	60

	Посещение и активность в практических 

занятиях
	15
	

	Индивидуальные или групповые задания (СРС) 


	30
	

	Усвоение лекционного материала
	10
	

	Промежуточный контроль /экзамен
	2
	40


Форма проведения рубежных контролей (письменно или устно) и промежуточного экзамена - в письменном виде
Рассмотрено на заседании кафедры 
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